




CALIDAD
QUE TRANSFORMA VIDAS

Certificación ISO 9001:2015
Una norma internacional que 
respalda, nuestro sistema de 
gestión de calidad. Esta certi-
f icación garantiza que todos 
nuestros procesos de fabricación 
son estandarizados,  seguros y 
orientados a la mejora continua, 
asegurando productos consistentes 
y confiables para ti.

Reconocimiento Marca GTO.
Otorgado por el Gobierno del 
Estado de Guanajuato, este reco-
nocimiento identifica a empresas 
ejemplares en calidad, innova-
ción y responsabilidad social. 
Ismerely ha sido distinguida por 
su compromiso con la excelencia, 
el desarrollo económico regional 
y la trazabilidad de sus productos.

Buenas Prácticas
Nuestros productos son elabora-
dos bajo estándares de Buenas 
Prácticas de Manufactura (BPMs), 
en instalaciones que cumplen 
con los lineamientos establecidos 
por COFEPRIS conforme a la 
NOM-251-SSA1-2009.
Implementa así un sistema HACCP 
que garantiza la inocuidad de nues-
tros productos verificado y auditado 
por la autoridad (COFEPRIS).



EXPANSIÓN

En Ismerely, soñamos y actuamos en grande. Nuestra 
Visión 2030 es clara: transformar la vida de millones de 
personas a través de un modelo humano, innovador y 
sostenible, donde el desarrollo personal y el bienestar 
colectivo sean el centro de toda decisión.

Imaginamos una comunidad global de embajadores 
y embajadoras que, con valores firmes y corazones 
encendidos, expanden oportunidades, tejen redes de 
apoyo y contagian esperanza. Porque no se trata solo 
de vender productos, sino de transformar vidas y dejar 
huella en cada historia que tocamos.

En 2030, contaremos con centros de innovación, 
bienestar y liderazgo. Veremos marcas nacidas del 
alma, proyectos con sentido y una generación de 
líderes que inspiran al mundo con su ejemplo.

Juntos, estamos construyendo un nuevo mundo.

UN NUEVO MUNDO
JUNTOS  ESTAMOS CONSTRUYENDO



Posicionamiento territorial 
Nuestra expansión, primera fase de aperturas



La importancia de los suplementos…….......……….........
Tus hábitos te construyen o te detienen…….......
FT ELYM LINE..........................................................................
Ft-Elym DTX OXIGEN.………………………………………………..05
Ft-Elym DTX..............................................................................
Ft-Elym DTX OXIGEN (líquido)......................................06
Ft-Elym Gel corporal.....……………………………………………..07
FT-Elym.......................................................................................08
Ft-Elym PRO Caps.................................................................09
FtElym-T PRO...........................................................................10
Ft-Elym DTX Shake.................................................................12
BIENESTAR LINE......………………………………………..14
MYMlk...........................................................................................16
Origen Café.................................................................................18
FTX Plus.........................................................................................20
My Belly-t......................................................................................22
My Belly Caps............................................................................24
Revenue Juice...........................................................................26
My Revenue Shake...............................................................28
My Revenue Caps.................................................................30
Reven-Vit.....................................................................................
MyBio-Nco....................................................................................34
MyLive-t.........................................................................................36
Stefya................................................................................................38
OMG 369.......................................................................................40
Suker Juice...................................................................................42
My Suker Caps.........................................................................43
Savera..............................................................................................44
Savera Juice................................................................................45
My GS-Trel Caps.......................................................................46
BeGreen.......................................................................................48
Xugo VRD.....................................................................................50
DgBran............................................................................................52

ÍNDICE
06
07
08
10
11
12
13
14
15
16
18
20
23
24
27
28
31
32
35
36
39
40
42
45
46
48
49
50
51
52
55
56
59



My ST-Mory Caps....................................................................54.
MyMahal.......................................................................................56
MyMahal-Ex................................................................................58
My Mahal Caps.........................................................................59
Mahal Gel corporal relajante..........................................60
Mahal Gummy Bears……………………………………………………61
My Riury Caps...........................................................................62
My Pro-ST Caps........................................................................64
Intens-Mn....................................................................................66
My Lidy Fell Caps...................................................................68
S-MN Tabs....................................................................................7
My Sir-Q Caps...........................................................................72
A-Coff..............................................................................................
X-Pro................................................................................................74
AVANCELY LINE........................................................80
AG COLOIDAL...........................................................................78
Serum Vitamina C.................................................................80
ADN Vegetal...............................................................................81
Regenerador Celular ...........................................................82
Microexfoliante Cream ......................................................84
Baba de Caracol + rosa Mosqueta..............................86
Botox + Ácido Hialurónico................................................87
Jalea Real + Vitamina E......................................................88
Colágeno + Elastina..............................................................89
Yang.................................................................................................90
VYBES LINE………………………………………………………92
LACTO IGNIZE...........................…………………...……………………94
THERRA PROTEIN.................……………........…………………………

60
63
64
65
66
67
69
70
73
74
77
78
80
83
84
86
88
89
90
93
94
95
96
97
98
100
102
104



8
IS

M
ER

EL
Y

En un mundo donde el ritmo acelerado y las exigencias cotidianas a 
menudo nos impiden llevar una alimentación equilibrada, los suplementos 
alimenticios se han convertido en aliados esenciales para mantener la salud 
y la energía. La clave está en elegir productos confiables, consultar con 
profesionales de la salud y recordar que el verdadero bienestar nace en el 
equilibrio.

LA IMPORTANCIA
DE LOS SUPLEMENTOS

Contribuye al correcto 
funcionamiento del 
cuerpo.

Ayuda a cubrir 
carencias nutricionales, 
como vitaminas, 
minerales y otros 
nutrientes esenciales.

Apoya a la salud de
las articulaciones.

Fortalece el sistema 
inmunitario y mejora la 
digestión.

Puede marcar una gran 
diferencia en la calidad 
de vida.
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En Ismerely, consideramos que los suplementos son aliados 
poderosos, pero su verdadero impacto se activa con constancia, 
intención y amor propio.

Por eso nacieron los Hábitos Elym: una guía sencilla y poderosa 
para ayudarte a transformar tu salud, tu energía y tu bienestar 
desde adentro. Cada hábito está pensado para conectar contigo, 
cuidar tu cuerpo y fortalecer tu mente. Porque no se trata solo de 
verte bien, sino de sentirte fuerte, enfocada y plena.

TUS HÁBITOS

Dra. Elida Mireles  Fundadora Ismerely

La decisión es tuya
TE CONSTRUYEN O TE DETIENEN

“Haz de los suplementos Ismerely 
un hábito en tu estilo de vida”.
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Ft-Elym es más que una línea de productos. 
Es un sistema integral diseñado para limpiar, equilibrar y revitalizar tu or-
ganismo. Inspirado en la herbolaria milenaria mexicana y respaldado 
por la tecnología alcalinicéutica, Ft-Elym combina ingredientes naturales y 
técnicas innovadoras para eliminar toxinas y restaurar el bienestar de tu cuerpo. 
La desintoxicación es el primer paso hacia una vida más saludable, donde cada 
célula respira energía y vitalidad.

FT ELYM LINE
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Ingredientes:
Calcio de coral
Vitamina C
Stevia
Alga espirulina
Alfalfa 
Piña
Perejil
Té verde
Menta apio y clorofila

Modo de empleo: 
Disolver 5 g  en 250 ml de agua 
fría o caliente. Tomarlo durante 
el dia.

Presentación de 250 g
Precio: $589.00
Código: PT788
PVN: 228

Suplemento alimenticio en polvo 
para preparar bebida a base de alga 
espirulina, alfalfa y apio.

Ft-Elym
DTX OXIGEN

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Hábitos ELYM: mezclar DTX OXIGEN con 
A-Coff en tu bebida caliente puede favorecer 
a tu descongestión nasal.

Además, la vitamina C es esencial para fortalecer el sistema 
inmunitario. Puede promover la salud de la piel y facilitar 
la absorción de hierro.
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DTXFt-Elym
Suplemento alimenticio en polvo para 
preparar bebida a base de café verde, 
mango y té verde.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Hábitos ELYM: tómalo por la noche y 
disfruta de los resultados por la mañana.

Ingredientes:
Goji
Te verde 
Café verde 
Cha de bugre
Mango africano
Raiz de cocolmeca 
Vitamina C
Vitamina B 1 
Vitamina B 6

Modo de empleo: 
Disolver 5 g en 250 ml de agua 
fría o caliente. Tomarlo por la 
mañana o la noche.

Presentación de 250 g
Precio: $589.00
Código: PT723
PVN: 228

Su mezcla de vitaminas y antioxidantes será tu mejor aliado 
para comenzar tu día.
Sus ingredientes naturales pueden favorecer la digestión.
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Ft-Elym
DTX OXIGEN

Ingredientes:
Calcio de coral 
Vitamina C
Estevia 
Alga espirulina 
Alfalfa 
Piña 
Perejil 
Té verde
Menta
Apio 
Clorofila

Modo de empleo: 
Diluir 15 ml en 250 ml de agua 
fría. Tomarlo antes de 
la comida.

Presentación de 1 L / 500 ml
Precio: $949.00 / $589.00
Código: PT774 / PT725
PVN: 368 / 228

Suplemento alimenticio a base 
de alga espirulina, alfalfa y apio. 

Hábitos ELYM: mezclar DTX OXIGEN 
con A-Coff en tu bebida caliente puede 
favorecer a tu digestión.

Su fuente activa de vitamina C es un poderoso antioxidante 
que puede bloquear parte del daño de los radicales libres.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.
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Ft-Elym
Gel corporal

Hábitos ELYM: perfecto para dar un masaje 
antes o después de un gran entrenamiento.

Ingredientes:
Colágeno 
Vitamina E
Algas marinas
Hiedra
Limón 
Menta
Naranja 
Romero
Sábila
Coenzima Q10
Aceite esencial de toronja 
Glicerina pura
Aceite esencial de frutas tropicales

Modo de empleo: 
Aplicar directamente en el área a 
tratar en forma de masaje suave 
después del baño o antes 
de hacer ejercicio.

Presentación de 300 g
Precio: $429.00
Código: PT726
PVN: 166

Los ingredientes naturales de Ft-Elym Gel se convierten en un 
aliado perfecto para reducir, moldear y mejorar la circulación 
de  tu cuerpo.

EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER 
LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.
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FT-Elym
Suplemento alimenticio en cápsulas 
a base de mango africano, papaya y 
piña.

Hábitos ELYM: tomar una cápsula por 
la noche puede optimizar tu tránsito 
intestinal o por la mañana puede 
contribuir a tu saciedad.

Ingredientes:
Semilla de linaza 
Cayena 
Mango africano 
Papaya 
Lecitina de soya 
Piña

Modo de empleo: 
Tomar una cápsula por 
la mañana o por la noche.

Presentación de 30 cápsulas
Precio: $589.00
Código: PT722
PVN: 228

Su exclusiva mezcla de ingredientes naturales promueve 
la adecuada digestión y correcta absorción de nutrientes.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Antioxidante

Mango africanoLectina de Soya

Buena
digestión
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Ft-Elym PRO
Caps

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Hábitos ELYM: tomar una cápsula por la 
noche puede optimizar tu tránsito intes-
tinal o por la mañana puede contribuir 
a tu saciedad.

Ingredientes:
Café verde
Moringa
Cha de bugre 
Frambuesa 
Calcio 
Té verde
Estearato de magnesio

Modo de empleo: 
Tomar una cápsula por la 
mañana o por la noche. 

Presentación de 30 cápsulas
Precio: $589.00
Código: PT720
PVN: 228

¡Despierta más ligero con Ft-Elym PRO Caps!
El extracto de café verde puede ayudar en los procesos 
metabólicos. 

Suplemento alimenticio en cápsulas a base 
de café verde, frambuesa y té verde.
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FtElym-TPRO

Ingredientes:
Vitamina B3
Café verde
Naranja agria 
Cha de bugre
Té verde
Moringa
Frambuesa 
Calcio de coral

Modo de empleo: 
Disolver 5 g en 250 ml de agua 
fría o caliente. Tomarlo por la 
mañana o la noche.

Presentación de 250 g
Precio: $589.00
Código: PT721
PVN: 228

Suplemento alimenticio en polvo 
para preparar bebida a base de 
café verde, frambuesa y té verde.

Hábitos ELYM: disfrútalo por la noche con 
agua caliente y el jugo de un limón. Puede 
favorecer el tránsito intestinal.

Su mezcla de vitaminas y antioxidantes será tu mejor aliada para 
comenzar tu día. Además, el té verde y el cha de bugre pueden 
ayudar a mejorar el metabolismo. Puede aumentar laenergía y 
promover la desinflamación.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.
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Escanea el código QR y descubre
cómo preparar tu bebida.

elym



Ft-Elym D
TX

Shake
Suplemento alimenticio en polvo para preparar bebida 
a base de proteína aislada de soya y colágeno hidrolizado. 

Ingredientes:
Proteína aislada de soya
Quinoa
Avena 
Colágeno hidrolizado 
Estevia
Noni
Calcio de coral 
Magnesio 
Vitamina B1
Zinc
Vitamina B9
Vitamina A
Vitamina B12

Modo de empleo: 
Disolver 20 g en 250 ml 
de agua fría. Tomarlo 
por la mañana.

La proteína vegetal puede favorecer al sistema muscular.
La quinoa es el único alimento de origen vegetal que contiene 
todos los aminoácidos y minerales.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.
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Hábitos ELYM: disfrútalo por 
la mañana después de tu 
entrenamiento y potencializa 
tu rendimiento. 

Presentación de bolsa con 500 g
Precio: $589.00
Código: PT728, PT730, PT729, PT732, 
PT727, PT731, PT777, PT794 
PVN: 228

Sabores: chocolate-avellana, capuchino-
canela, vainilla-galleta, mango tango, 
nuez dorada, frutos rojos, piña-coco, 
plátano

Escanea el código QR y descubre
cómo preparar tu bebida.

elym
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BIENESTAR LINE
En un mundo donde la salud es el motor de nuestra vida, hemos creado un sistema integral que te 
acompaña en cada paso del camino. Nuestro enfoque va más allá de lo físico, ofreciendo 
productos diseñados para equilibrar cuerpo, mente y emociones, y brindarte una vida más 
plena y saludable. Bienvenido a una nueva era de bienestar.
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MYMlk
Polvo soluble para preparar bebida 
de soya sabor natural.

Hábitos ELYM: potencializa el sabor de 
tus shakes con MYMlk y goza de un 
preparado lleno de energía.

Ingredientes:
Vitamina A
Vitamina B3
Vitamina B2
Vitamina C
Aislado de soya 
Aceite de soya 
Fosfato de calcio 
Monoglicéridos 
Lecitina de soya
Zinc

Modo de empleo: 
Disolver 2 cucharadas soperas 
(20 g) por cada 250 ml de agua.

Presentación de 450 g
Precio: $229.00
Código: PT761
PVN: 88

El fosfato de calcio puede favorecer al mantenimiento del sistema óseo. 
Además, tomar leche de soya puede fortalecer los huesos y cuidar tu 
corazón. Quienes son intolerantes a la lactosa pueden disfrutar de una 
opción nutritiva y deliciosa. Es perfecta para un estilo de vida saludable.

EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER 
LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.
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Origen Café
Ingredientes:
Cereza de café orgánico
Cocoa
Té verde 
Noni
Maitake
Chaga
Shitake
Goji
Vitamina A
Vitamina B3
Vitamina C
Ganoderma
Mangostán

Modo de empleo: 
Disolver 8 g en 250 ml 
de agua fría o caliente. 
Tomarlo por la maña-
na o la noche.

Presentación de 1 kg
Precio: $1,459.00
Código: PT737
PVN: 566 

Presentación de 250 g
(chai, capuchino, latte, 
coco y black)
Precio: $599.00
Código: PT738, PT739, 
PT740, PT741, PT780, 
PT785
PVN: 228

Suplemento alimenticio a base de cereza 
de café, noni y maitake.

Gracias a su potente fuente de antioxidantes, puede prevenir algunos 
tipos de daños en las células. El chaga es un poderoso aliado que puede 
fortalecer el sistema inmunitario, aumentar la energía y ayudar a promo-
ver una salud óptima de manera natural.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

26



Hábitos ELYM: frappea tu Origen con 
un toque de MYMlk y conviértelo en tu 
latte favorito. Disfrútalo en cualquier 
momento de tu día.

preparación
modo de

Mezcla 28 g ( aproximadamente 3 cucharadas) con 250 ml de 
agua. Licúa de 1 a 2 minutos a velocidad baja. Agrega 4 o 5 
hielos y licúa nuevamente durante 20 segundos más, hasta 
lograr la consistencia deseada.
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FTX
Plus

Suplemento alimenticio en tableta a base 
de cartílago de tiburón, encino y guásimo.

Hábitos ELYM: perfecto para antes 
de una rutina intensa.
No exceder la dosis recomendada.

Ingredientes:
Vitamina C 
Potasio
Vitamina E
Calcio de coral
Vitamina D3
Cartílago de tiburón 
Encino
Sauce blanco 
Guásimo 
Estearato de magnesio

Modo de empleo: 
Tomar una tableta al día. 

Presentación de 30 tabletas
Precio: $589.00
Código: PT748
PVN: 205

FTX puede proporcionar apoyo muscular ante molestias 
ocasionales. Puede impactar de forma positiva a nuestro 
cuerpo y su funcionamiento, gracias a su poder antioxidante.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA. 
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.
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My Belly-t

Ingredientes:
Colágeno hidrolizado
Semilla de uva
Omega 3, 6, 9 
Potasio
Vitamina A, C, E
Hierro
Zinc
Biotina

Sabores: naranja y uva

Modo de empleo: 
Disolver 8 g en 250 ml de agua. 
Tomar por la mañana. No exceder 
la porción recomendada. 

Presentación de 350 g
Precio: $589.00
Código: PT783 / PT754
PVN: 228

Suplemento alimenticio en polvo a base 
de colágeno hidrolizado, semilla de uva y 
ácido hialurónico.  

El colágeno hidrolizado puede prevenir la pérdida ósea y mejorar 
la apariencia de la piel.
El Omega 3, 6 y 9 refuerza el sistema inmune, además de optimi-
zar la circulación.
Puede ayudar al cuidado de piel, uñas y cabello.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Hábitos ELYM: activa el brillo de 
tu piel cada mañana con una bebida 
refrescante, natural y vegetal con My 
Belly-t sabor naranja.
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TU COLÁGENO
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My BellyCaps

Suplemento alimenticio en cápsulas 
a base de colágeno hidrolizado, 
vitamina D y biotina. 

Hábitos ELYM: la vitamina D ayuda a 
absorber el calcio fundamental para la
salud del sistema óseo. 

Ingredientes:
Colágeno hidrolizado
Semilla de uva
Jalea real
Vitamina C
Calcio
Magnesio
Potasio
Biotina
Vitamina K
Selenio
Vitamina D

Modo de empleo: 
Tomar una cápsula en la 
mañana y otra por la noche.

Presentación de 60 cápsulas
Precio: $429.00
Código: PT753
PVN: 166

Alto en antioxidantes. El colágeno y la biotina trabajan juntos 
y pueden colaborar a fortalecer tu piel, cabello y uñas, ayudán-
dote a lucir saludable, joven y con más confianza.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas  herbales.

Biotina

RevitalizaciónColágeno
hidrolizado

Calcio

Ca B7
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RevenueJuice

Ingredientes:
Goji
Mangostán 
Guaraná
Noni
Té verde
Arándano
Tamarindo
Guayaba
Mango 
Semilla de uva 
Vitamina B1
Vitamina B6
Vitamina B2
Vitamina A
Ácido Fólico 
Vitamina B12
Vitamina C

Modo de empleo: 
Disolver 20 ml en 250 ml de 
agua antes del desayuno.

Presentación de 1 l
Precio: $899.00
Código: PT733
PVN: 349

Suplemento alimenticio a base de 
goji, mangostán y guaraná.

Hábitos ELYM: tomarlo directo por la 
mañana puede reducir la sensación 
de estrés durante el día.
Dejar 5 segundos debajo de la lengua. 

Alto contenido en vitaminas y minerales. Revenue Juice, 
puede complementar tu alimentación, fortaleciendo tu 
energía, inmunidad y bienestar general para que pequeños 
y grandes se sientan mejor todos los días.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Minerales

Noni

Sin azúcar

Mangostán
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Mezcla 28 g ( aproximadamente 3 cucharadas) con 250 ml 
de agua.  Licúa de 1 a 2 minutos a velocidad baja. Agrega 

4 o 5 hielos y licúa nuevamente durante 20 segundos 
más, hasta lograr la consistencia deseada. preparación

modo de

36



My Revenue
Shake

Suplemento alimenticio en polvo a base 
proteína aislada de chícharo, avena y cocoa.

Hábitos ELYM: contiene vitaminas, 
minerales y proteínas que ayudan a 
mantener la masa muscular.

Ingredientes:
Proteína aislada de chícharo
Avena
Cocoa
Leche de coco
Noni
Colágeno hidrolizado
Vitamina A, B1, B2, B6, B12, C
Ácido fólico

Modo de empleo: 
Disolver 8 g en 250 ml de agua 
con hielos y tomarlo 
por la mañana.
No exceda la porción recomen-
dada

Presentación de 500 g
Precio: $899.00
Código: PT734
PVN: 349

Su alto contenido en vitaminas y minerales contribuyen a 
la nutrición de grandes y pequeños.
La proteína vegetal puede favorecer al sistema muscular.
Alto en proteína.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Sin lactosa

6 vitaminas

Proteína
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My Revenue Caps

Ingredientes:
Vitamina B1
Vitamina B6 
Vitamina B2
Vitamina A
Ácido fólico 
Vitamina B12
Vitamina C 
Granada 
Açaí 
Noni 
Guanábana 
Guaraná
Mangostán 
Goji 

Modo de empleo: 
Tomar una cápsula al día.

Presentación de 60 cápsulas
Precio: $599.00
Código: PT735
PVN: 232

Suplemento alimenticio en cápsulas a base 
de granada, açaí y noni.

La vitamina C es un poderoso antioxidante que puede favorecer 
el sistema inmunitario, además de brindar mantenimiento 
celular contra radicales libres.

7 vitaminas

AntioxidanteL-Glutatión

Acaí

Hábitos ELYM: recupera tu vitalidad 
celular tomando una cápsula al día y 
dale un giro a tu bienestar.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.
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Reven-Vit 
Suplemento alimenticio en cápsulas 
a base de: vitamina B.

Hábitos ELYM: disfruta de una descarga 
de energía, tomando una cápsula al día 
por la mañana. Ideal para complementar 
tu rutina fit.

Ingredientes:
Vitamina C (ácido ascórbico)
Vitamina B1 (tiamina)
Vitamina B2 (riboflavina)
Vitamina B3 (niacina)
Vitamina B5 (ácido pantoténico)
Vitamina B6 (piridoxina)
Vitamina B7 (biotina)
Vitamina B9 (ácido fólico)
Vitamina B12 (cianocobalamina)

Modo de empleo: 
Tomar una cápsula 
por la mañana.  

Presentación de 30 cápsulas
Precio: $599.00
Código: PT795
PVN: 232

Las vitaminas del complejo B pueden participar en los procesos 
cognitivos y mantenimiento del sistema nervioso.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Vitamina C

Eleva tu energía1 capsula
diaria

Vitaminas B
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MyBio-Nco

Ingredientes:
Estevia
Moringa
Cancerina
Cardo bendito
Semilla de uva
Guanábana
Noni
Yaca
Tamarillo
Menta en polvo
Uña de gato
Ajo
Caléndula
Cartílago de tiburón
Cuachalalate
Ganoderma

Modo de empleo: 
Disolver 5 g en 250 ml de agua 
fría o caliente. Tomar por la 
mañana o por la noche.

Sabor: menta

Presentación de 250 g
Precio: $589.00
Código: PT742
PVN: 228

Suplemento alimenticio en polvo para preparar 
bebida a base de: noni, guanábana y moringa.

Gracias a sus ingredientes naturales puede optimizar las defensas.
Su fórmula puede favorecer el sistema inmunitario. Además 
puede colaborar con el sistema óseo, nervioso y hormonal.

Sin azúcar

Antioxidantes

Noni

30

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Hábitos ELYM: devuelve a tu cuerpo 
la protección que tanto necesita. Haz 
una fórmula poderosa con MyBio-Nco y 
DTX-Oxigen y refuerza tu día.
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MyLive-t

Ingredientes:
Vitamina C 
Mangostán 
Goji
Semilla de Uva 
Estevia 
Yerba mate 
Té verde
Rhodiola
Noni
Guaraná 
Maca
Zarzaparrilla
Vitamina C
Vitamina E
Vitamina B3
Vitamina B5 
Vitamina B6 
Vitamina B1
Vitamina A
Vitamina D

Modo de empleo: 
Disolver 5 g en 250 ml de agua fría o 
caliente y tormarlo por la mañana. 

Presentación de 250 g
Precio: $599.00
Código: PT776 / PT793
PVN: 232

Sabor: té verde, maracuyá

Suplemento alimenticio en polvo para 
preparar bebida a base de mangostán, 
noni y guaraná.

Su fórmula y vitaminas del complejo B pueden contribuir 
en los procesos relacionados con la obtención de energía 
y rendimiento físico.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Hábitos ELYM: tómalo en cualquier 
momento de tu día para darte un 
extra de energía y vitalidad.
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Mezcla 28 g ( aproximadamente 3 cucharadas) con 250 ml de 
agua. Licúa de 1 a 2 minutos a velocidad baja. Agrega 4 o 5 
hielos y licúa nuevamente durante 20 segundos más, hasta 
lograr la consistencia deseada.

TU  SHAKER
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Puedes endulzar tu bebida favorita con unas 
gotas de Stefya.
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Stefya
Endulzante natural 

Hábitos ELYM: endulza tus shakes y 
snacks saludables con Stefya, siendo 
el aliado perfecto sin calorías.

Ingredientes:
Agua
Glucósidos de esteviol
Ácido ascórbico
Benzoato de sodio

Modo de empleo: 
Agregar una gota 
por cada 250 ml

Presentación de 25 ml
Precio: $389.00
Código: PT762
PVN: 151

No aportan calorías, lo que la hace ideal para reducir su ingesta 
calórica.

EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER 
LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Endulzante 
natural

0

Cero calorías
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OMG369

Ingredientes:
Aceite de mezcla de pescados: 
(salmón, anchoa y mackerel)
Ácido eicosapentaenoico (EPA)
Ácido docosahexaenoico (DHA)

Modo de empleo: 
Tomar una cápsula al día 
después del desayuno. 

Presentación de 60 cápsulas
Precio: $599.00
Código: PT736
PVN: 232

Suplemento alimenticio en cápsulas a 
base de mezcla de aceite de pescado.

Formulado con lípidos marinos puros, DHA y EPA para comple-
mentar la dieta diaria.
Puede contribuir al desdoblamiento de las grasas en los ali-
mentos, para favorecer a una mayor absorción y convertirla en 
energía.

Salmón Noruego

EnergíaOmega 3, 6 y 9

DHA y EPA

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Hábitos ELYM: formulado como un complemento 
ideal para tu alimentación diaria y el cuidado de tu 
corazón.
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Suker Juice
Suplemento alimenticio a base de yaca, 
guaraná y xoconostle.

Ingredientes:
Guayacán amarillo 
Guaraná
Goma xantana
Perejil 
Yaca 
Guanábana 
Xoconostle 
Neem
Palo de arco 
Matarique 

Modo de empleo: 
Diluir 15 ml en 250 ml de agua 
después del desayuno.

Presentación de 500 ml
Precio: $589.00
Código: PT744
PVN: 228

Suker Juice está elaborado a base de extractos vegetales que 
pueden ayudar a tratamientos de regeneración celular. Está 
diseñado para complementar tu dieta diaria y devolver el buen 
funcionamiento de tu sistema inmunitario y biliar.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Hábitos ELYM: la yaca contiene fitoquímicos 
que intervienen significativamente en el 
sistema inmunitario.

Optimiza

ReguladorAntioxidante

Perejil
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My SukerCaps
Suplemento alimenticio en cápsulas a 
base de neem, palo de arco y xoconostle.

¿Sabías que el guaraná contiene antioxidantes 
que coadyuvan a mejorar el flujo sanguíneo y 
reducir la formación de coágulos?

Ingredientes:
Guayacán amarillo 
Matarique 
Guaraná 
Estearato de magnesio 
Perejil 
Xoconostle 
Neem 
Palo de arco 

Modo de empleo: 
Tomar una cápsula después 
del desayuno.

Presentación de 60 cápsulas
Precio: $429.00
Código: PT743
PVN: 166

Su extracto de plantas, diseñado para apoyar y cuidar tu sistema 
hepático, pueden ayudarte a desintoxicar, regenerar y nutrir el 
hígado de manera efectiva.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Reduce la
glucosa 

Regenera

Circulación

Guaraná
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Savera

Ingredientes:
Magnesio
Vitamina B1, B2, B3
Vitamina A
Goji
Arándano
Açaí
Piña
Hierba del pollo
Muicle
Inulina de agave
Fósforo
Calcio
Manganeso 
Hierro
Zinc

Modo de empleo: 
Disolver 8 g en 250 ml de agua. 
Tomar por la mañana antes del 
desayuno.

Presentación de 350 g
Precio: $589.00
Código: PT781
PVN: 228

Sabor: piña

Suplemento alimenticio en polvo 
para preparar bebida a base de 
açai, goji y piña.

Sus nutrientes pueden ayudar a promover la proliferación 
de bacterias benéficas para el tracto gastrointestinal.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Hábitos ELYM: el açaí es rico en fibra que 
optimiza movimientos intestinales regulares, 
ayuda a prevenir el estreñimiento y puede 
mejorar la salud de la microbiota intestinal. 

Magnesio

Sin azúcarFibra

Piña

Mg
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SaveraJuice
Suplemento alimenticio a base 
de açai, goji y arándano.

Ingredientes:
Calcio
Fósforo
Magnesio
Vitamina B2 (riboflavina)
Hierro
Vitamina B1 (tiamina)
Vitamina B3 (niacina)
Zinc
Manganeso
Vitamina A (retinol)
Saborizante de frutos tropicales
Sucralosa
Benzoato de sodio
Goji (lycium barbarum)
Arándano (vaccinium corymbosum)
Açaí (euterpe oleracea)

Modo de empleo: 
Diluir 20 ml en 250 ml de agua. 
Tomar después de cada comida.

Presentación de 1 L
Precio: $589.00
Código: PT745
PVN: 228

Excelente antioxidante que puede favorecer a tu flora intestinal 
y colaborar a un buen funcionamiento del sistema digestivo.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Optimiza

Regulador

Antioxidante

Hábitos ELYM: mézclalo con FTElym 
Oxigen y disfruta de una bebida que  
puede equilibrar tu pH intestinal.
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My GS-TrelCaps

Ingredientes:
Menta blanca 
Tlanchichinole
Té verde
Nopal
Cancerina
Tepezcohuite
Vitamina B3
Estearato de magnesio 

Modo de empleo: 
Tomar una cápsula al día.

Presentación de 60 cápsulas
Precio: $429.00
Código: PT775
PVN: 166

Suplemento alimenticio en cápsulas 
a base de tlachichinole, té verde y 
nopal.

Las cápsulas de My GS-TREL Caps contienen una valiosa concentración 
de ingredientes naturales y vitaminas, que brindan un excelente 
apoyo para tu organismo.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Té Verde

EquilibrioVitamina B3

Nopal

B3Hábitos ELYM: optimiza tu plan de 
bienestar digestivo con una cápsula de 
My GS-Trel Caps por la mañana. 
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BeGreen
Suplemento alimenticio 
a base de alga espirulina, 
clorofila y hierbabuena.

Ingredientes:
Alga espirulina 
Té verde
Alfalfa 
Hierbabuena
Menta 
Clorofila 
Estevia 
Vitamina C

Modo de empleo: 
Diluir 15 ml en 250 ml de agua 
y tomar antes del desayuno.

Presentación de 1 L
Precio: $599.00
Código: PT746
PVN: 232

Contribuye a complementar la ingesta diaria de nutrientes 
esenciales, puede disminuir toxinas y favorecer en el buen 
funcionamiento del organismo.
Puede contribuir a mejorar el aliento.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Sabías que: la clorofila ayuda a eliminar 
toxinas, metales pesados y productos 
químicos nocivos del cuerpo. 

Menta

FrescuraDetox
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Xugo VRD

Ingredientes:
Brócoli  
Alfalfa
Zanahoria
Salvado de trigo
Nopal
Perejil
Apio
Chía
Piña
Alga espirulina
Semilla de linaza
Té verde
Limón
Kale 
Ciruela 
Vitamina C 
Vitamina B1
Manzana verde

Modo de empleo: 
Disolver 10 g en 250 ml de agua 
fría o caliente, tomarlo por la 
mañana y por la noche.

Presentación de 250 g
Precio: $529.00
Código: PT790
PVN: 205

Suplemento alimenticio en polvo
a base de alfalfa y piña.

Hábitos ELYM: inicia tu día con energía. 
Activa sus superpoderes combinándolo 
con tu fruta preferida. 

Su mezcla exclusiva de fibra puede ayudar positivamente a 
las funciones digestivas. Además, puede favorecer a la desin-
flamación y ayudar a sentirte más ligero.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Manzana Verde

Ligero Digestivo
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DgBran
Suplemento alimenticio 
en polvo a base de ciruela, 
piña, nopal y toronja.

Hábitos ELYM: agrégalo a tu jugo 
preferido por las mañanas y disfruta 
de un complemento perfecto.

Ingredientes:
Fibra dietética
Semilla de sésamo 
Toronja 
Linaza 
Ciruela 
Piña 
Nopal 

Modo de empleo: 
Disolver 15 g en 250 ml de agua 
y tomarlo por la mañana 
y por la noche.

Presentación de 450 g
Precio: $389.00
Código: PT764
PVN: 151

Su mezcla exclusiva de fibra puede favorecer en las funciones 
digestivas.
El té verde es una gran fuente de antioxidantes.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

NopalLinaza

Ligero

61



My ST-Mory Caps

Ingredientes:
Calcio
Vitamina B1 (tiamina)
Zinc
Vitamina B9 (ácido fólico)
Tila 
Rhodiola 
Albahaca
Ashwagandha

Modo de empleo: 
Tomar una cápsula al día.

Presentación de 60 cápsulas
Precio: $429.00
Código: PT760
PVN: 166

Suplemento alimenticio en cápsulas a 
base de tila, albahaca y ashwagandha.

Sus ingredientes pueden contribuir con el mantenimiento 
de la función cognitiva. Aporta nutrientes que participan en 
los procesos relacionados con la memoria.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Tila

MemoriaCognición

Albahaca

Hábitos ELYM: la ashwagandha tiene 
propiedades adaptogénicas que ayudan a 
reducir el estrés y la ansiedad, lo que puede 
mejorar la función cognitiva. 
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Suplemento alimenticio en polvo 
para preparar bebida a base de 
pasiflora, cedrón y azahar.

Ingredientes:
Rhodiola
Zacate de limon
pasiflora
Azahar
Cedron
Vitamina C
Acido glutamico
Vitamina B3 
Vitamina B6
vitamina B2
Vitamina B5
Vitamina B1 
Vitamina H (Biotina)

Modo de empleo: 
Disolver 5 g en 250 ml de agua 
fría o caliente, y tomarlo por la 
mañana o por la noche.

Presentación de  250 g
Precio: $489.00
Código: PT751
PVN: 190

Sabor: zacate limón

El complejo B es necesario para el funcionamiento del sistema 
nervioso, además, puede favorecer el estado de ánimo. 
La pasiflora puede contener numerosos compuestos que 
pueden contribuir a una sensación de calma y relajación.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Hábitos ELYM: mejora tu ánimo al 
disfrutarlo cada mañana caliente o frío. 

Stevia

RelajanteAzahar

Por porción
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MyMahal-Ex
Suplemento alimenticio a base de pasiflora, cedrón y flor de manita. 

Hábitos ELYM: tómalo directo por 
la mañana; puede reducir la sensación 
de estrés durante el día. 

Ingredientes:
Vitamina C
Vitamina B3
Vitamina B5 
Vitamina E
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B6 
Vitamina A
Vitamina H 
Vitamina B9 
Vitamina K
Vitamina D3
Vitamina B12
Cedrón 
Pasiflora
Flor de manita
Ácido glutámico 
L-glutatión 

Modo de empleo: 
Diluir 20 ml en 250 ml de 
agua 2 veces al día.

Presentación de  500 ml
Precio: $529.00
Código: PT752
PVN: 205

Las vitaminas del complejo B pueden participar en los procesos 
cognitivos y mantenimiento del sistema nervioso.
El té verde es una gran fuente de antioxidantes.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Relajación

Tranquilidad

Equilibrio

Vitaminas
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My MahalCaps
Suplemento alimenticio en cápsulas a base 
de valeriana, cedrón y pasiflora.

Hábitos ELYM: tómalas después de la 
cena, respira, deja el estrés atrás.

Ingredientes:
Tila
Valeriana
Pasiflora
Lavanda
Albahaca
Vitamina C
Vitamina B3
Cedrón

Modo de empleo: 
Tomar una cápsula al día.

Presentación de 60 cápsulas
Precio: $429.00
Código: PT750
PVN: 166

Goza de un sueño profundo y relajante con My Mahal Caps. Su 
mezcla herbal y un sueño reparador puede contribuir a un 
estado de ánimo óptimo durante el día. 

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Nocturno

Mejora la 
cognición

Eleva tu estado
de ánimo 

Lavanda
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Mahal
Gel corporal relajante

Ingredientes:
Pirul 
Romero 
Albahaca 
Árnica 
Ajo 
Eucalipto 
Salvia
Esencia de lavanda 
Aceite esencial de romero 
Aceite esencial de eucalipto 
Aceite esencial de lavanda 
Aceite esencial de canela 
Aceite esencial de clavo 
Aceite esencial de tomillo
Agua
Aceite mineral
Ácido esteárico
Monoesterato de glicérido
Alcanfor
Éter
Salicilato de metilo
Tween 80
Mentol
Modo de empleo: 
Aplicar directamente en el área a 
tratar en forma de masaje suave, 
después del baño o antes de hacer 
ejercicio. 

Presentación de 300 g
Precio: $429.00
Código: PT772
PVN: 166

Hábitos ELYM: ideal en espalda, pies 
y rodillas antes y después del ejercicio 
para un efecto calmante y de relajación..

Sus extractos esenciales naturales pueden ayudar a mantener 
la comodidad de los músculos y articulaciones.
Proporciona una sensación relajante.

Mezcla de aceites
esenciales

Aroma 
mentolado

Sin parabenos

Eucalipto

EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER 
LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.
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Mahal
Gummy Bears

Ingredientes:
L-teanina
Extracto seco de semilla de griffonia 
Simplicifolia 
CBN

Modo de empleo: 
Tomar 1 gomita 30 minutos 
antes de dormir.

Presentación de 30 gomitas de 3 g c/u
Precio: $999.00
Código: PT786
PVN: 387

El CBN y la  L-Teanina pueden favorecer el mantenimiento 
normal de los ciclos del sueño.
La Griffonia simplicifolia puede fomentar la paciencia, 
tranquilidad y calma de tu día a día.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

NocturnoDescanso

Sabor uva

Hábitos ELYM: serena tu mente y 
cuerpo al terminar el día, dándole 
el bienestar que necesita a tu 
descanso con Mahal Gummys.
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My RiuryCaps

Suplemento alimenticio en cápsulas a 
base de cola de caballo, taray y palo azul.

Ingredientes:
Cola de caballo
Guásimo 
Estearato de magnesio
Pelos de elote
Taray  
Palo azul
Cáscara sagrada

Modo de empleo: 
Tomar una cápsula al día.

Presentación de 60 cápsulas
Precio: $429.00
Código: PT749
PVN: 166

Contribuye al bienestar y al equilibrio general del organismo.
Formulado con ingredientes que pueden optimizar el  equilibrio 
natural del sistema urinario.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Sabías que: el taray puede poseer 
propiedades antibacterianas y antivirales, 
lo que lo convierte en un fuerte aliado para 
combatir infecciones en el sistema urinario. 

Cola de caballo

Buen funcionamiento
de las vías urinarias

Taray
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My Pro-STCaps

Ingredientes:
Semilla de calabaza
Arándano 
Noni 
Goji 
Pingüica 
Doradilla
Palo azul 
Cola de caballo 
Taray  
Mangostán 
Pelos de elote 
Guásimo 
Buchu 
Estearato de magnesio

Modo de empleo: 
Tomar una cápsula al día.

Presentación de 60 cápsulas
Precio: $429.00
Código: PT756
PVN: 166

Suplemento alimenticio en cápsulas a 
base de palo azul, guásimo y taray.

Enriquecido con semilla de calabaza y cola de caballo, está 
diseñado para coadyuvar a la salud de la próstata y el sistema 
urinario. Sus ingredientes suaves y naturales pueden mejorar la 
función urinaria y promover un equilibrio integral, ayudando a 
sentirte más cómodo y con mayor bienestar en tu día a día.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Sabías que: el magnesio participa en la 
síntesis de proteínas y en reacciones 
enzimáticas esenciales dentro de las 
células prostáticas, interviniendo en la 
regulación del metabolismo.
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Intens-Mn
Suplemento alimenticio en cápsulas 
a base de tribulus, ashwagandha y 
zarzaparrilla.

Ingredientes:
Calcio de coral 
Vitamina B3
Vitamina B2
Vitamina E
Vitamina B6
Vitamina A
Vitamina D3
Vitamina B1
Vitamina C
Tribulus 
Ashwagandha
Maca
Zarzaparrilla

Modo de empleo: 
Tomar una cápsula softgel 
por la mañana.

Presentación de 30 cápsulas
Precio: $599.00
Código: PT796
PVN: 232

La ashwagandha puede brindar una mayor sensación de 
bienestar, fuerza y energía después de una actividad física.
Contribuye a una vida activa y saludable.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Hábitos ELYM: la maca se considera un 
adaptógeno, lo que significa que apoya al 
cuerpo a adaptarse al estrés y aumentar la 
resistencia física y mental. 

Hábitos ELYM: tómalo en el día y será 
tu aliado todas las noches. 

Calcio de coral Adaptogenos

Fuerza físicaVigorosidad
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My Lidy Fell Caps

Ingredientes:
Camote silvestre
Avena
Perejil
Calcio
Magnesio
Vitamina E
Vitamina B1 (tiamina)

Modo de empleo: 
Tomar una cápsula por la 
mañana y otra por la noche.

Presentación de 60 cápsulas
Precio: $429.00
Código: PT757
PVN: 166

Suplemento alimenticio en cápsulas 
a base de palo azul, guásimo y taray.

Aporta nutrientes que favorecen el funcionamiento hormonal 
natural.
Favorece el bienestar durante el ciclo femenino

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Hábitos ELYM: la diosgenina presente 
en el camote silvestre puede actuar 
como precursor   hormonal , por lo cual 
apoya al  bienestar de los sintomas de la 
menopausia.

Avena

ClimaterioSalud hormonal

Camote silvestre
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S-MN Ta
b

s

Suplemento alimenticio 
en tableta a base de 
maca, Yin yang huo y 
muira puama.

Hábitos ELYM: tómalo 30 min antes 
de la actividad; eleva tu energía y haz 
vibrar tu cuerpo.

Ingredientes:
Yin yang huo
Muira puama
No de cachorro
Maca
Cordyceps
Estearato de magnesio

Modo de empleo: 
Tomar una tableta 30 min 
antes de la actividad.

Sus ingredientes pueden contribuir a la energía y el rendimiento. 
La maca puede brindar una mejora a la  circulacion sanguinea 
apoyando  a la resistencia durante la actividad sexual.

Presentación de 3 tabletas 
Precio: $429.00
Código: PT755
PVN: 166

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Adaptogeno

Vigorosidad

Yin Yang Ho

Acción rapida

30
Min
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My Sir-Q Caps 

Ingredientes:
Limón 
Semilla de chía 
Rusco 
Semilla de uva 
Lecitina de soya
Cola de caballo 
Hamamelis  
Chaya 

Modo de empleo: 
Tomar una cápsula por la mañana 
y otra por la noche.

Presentación de 60 cápsulas
Precio: $429.00
Código: PT759
PVN: 166

Suplemento alimenticio en cápsulas 
a base de cola de caballo, semilla de 
chía y semilla de uva.

Puede contribuir al bienestar de una buena salud integral, incluyendo 
al sistema cardiovascular complementando con una dieta equilibrada.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Limón

ConfortBuena ciruclación

Semilla de chía

Sabías que: colabora con la buena 
circulación y el buen funcionamiento 
del organismo.

80



81



A-Coff

Ingredientes:
Miel de abeja 
propóleo 
Vitamina C
Extracto de gordolobo
Sauco
Bugambilia
Malva
Limón
Cebolla morada

Modo de empleo: 
Adultos, dos cucharadas al día.
Niños, 1 cucharada al día.

Presentación de 250 ml
Precio: $429.00
Código: PT758
PVN: 166

Jarabe a base de miel y extractos 
naturales. 

Elaborado con miel y bugambilia, es una opción natural y 
que puede aliviar irritaciones en la garganta. La miel puede 
suavizar y calmar la garganta, ofreciéndote un cuidado suave, 
nutritivo y lleno de los beneficios de la naturaleza.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Hábitos ELYM: mezclar DTX OXIGEN con 
A-Coff a tu bebida caliente.
Puede favorecer a tu descongestión nasal.

Limón

DescongestiónRespiración

Miel de abeja
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X-Pro
Tintura de propóleo y 
eucalipto en spray.

Hábitos ELYM: úsalo 10 minutos antes 
de hablar en público y conquista a tu 
audiencia.

Ingredientes:
Propóleo
Alcohol grado alimenticio
Eucalipto

Modo de empleo: 
Usar de 3 a 5 atomizaciones
al día, vía oral.

El propóleo puede proporcionar sensación de alivio y desinfla-
mación de la garganta El eucalipto puede poseer propiedades 
antisépticas que colaboran a la desinfección de heridas.

Presentación de 60 ml 
Precio: $429.00
Código: PT802
PVN: 166

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.
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Cuidar tu piel es un acto de amor propio. 
En Avancely Line, combinamos ingredientes activos de última generación con el poder 
de la naturaleza para ofrecerte una línea de cosméticos diseñada para transformar tu 
rutina de belleza en un ritual placentero y eficaz.

AVANCELY LINE
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AG COLOIDAL

Ingredientes:
Agua destilada 
Nanopartículas de plata coloidal de 
1 a 10 nanómetros con iones de 
plata (20 ppm)

Modo de empleo: 
Aplicar directamente en el área a 
tratar. 

Presentación de 250ml / 500 ml
Precio: $429.00 / $549.00
Código: PT765 / PT779
PVN: 166 /213

Solución de nanopartículas de plata 
coloidal.

Hábitos ELYM: úsalo como un complemento 
en tu rutina del cuidado de la piel. 
Desmaquíllate cada noche con AG Coloidal 
y dale un toque de frescura a tu piel.

Colabora en el proceso de la cicatrización.  
Participa en la eliminación de microorganismos.  
Puede contribuir al control del acne.

Agua destiladaIones
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SerumVitamina C

Ingredientes:
Terminalia ferdinandiana 
Ácido hialurónico
Pantenol
Extracto de aloe vera
Alantoina
Extracto de hamamelis
Vitamina E

Modo de empleo: 
Aplicar por la mañana, después 
de limpiar el rostro y antes del 
protector solar.

Presentación de 30 ml
Precio: $799.00
Código: PT784
PVN: 310

Ácido hialurónico y vitamina E

Repara y revitaliza

Ayuda a unificar el tono y aporta luminosidad, haciendo que la piel 
se vea más radiante y saludable.
Neutraliza los radicales libres causados por la contaminación, el sol 
y el estrés, lo que ayuda a prevenir el envejecimiento prematuro. 

Hábitos ELYM: la vitamina C interviene 
en la síntesis de colágeno, al actuar como 
cofactor enzimático en la formación de 
f ibras estructurales que mantienen la 
integridad de la dermis.

Vitamina E

Ácido hialurónicoAyuda a la 
piel

Vitamina C

E
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ADN Vegetal
Q10 + Retinol Cream

Ingredientes:
ADN vegetal
Q10
Vitamina E
Colágeno

Modo de empleo: 
Aplicar por la mañana y por la 
noche.

Presentación de 50 ml
Precio: $599.00
Código: PT768
PVN: 232

Contiene un gran poder antioxidante.
Promueve la producción de colágeno y elastina. 
Retarda el envejecimiento.

Hábitos ELYM: la coenzima Q10 
participa en el proceso de producción 
energética en las mitocondrias de las 
células cutáneas, contribuyendo a la 
estructura de la piel.

Piel mixta

Retarda el 
envejecimiento

Antioxidante

Colágeno
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Regenerador Celular

Ingredientes:
Colágeno  
Suero facial 
Elastina 
Ácido hialurónico 
Botox

Modo de empleo: 
Esparcir por el rostro una gota 
del producto  antes del maquillaje 
o antes de dormir.

Presentación de 40 ml
Precio: $599.00
Código: PT767
PVN: 232

Ácido hialurónico + Botox + Colágeno + Elastina

Disminuye la aparición de arrugas, líneas de expresión 
y flacidez. 
Mejora la elasticidad y firmeza de la piel.

Hábitos ELYM: el pantenol penetra en las 
capas superficiales de la piel y se convierte 
en ácido pantoténico, esencial para la 
regeneración celular y la producción de lípidos 
epidérmicos.

Piel seca

Ácido 
hialurónico

Regenera
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Microexfoliante
Cream

Microdermoabrasión colágeno y elastina. 

Ingredientes:
Microesferas de colágeno y elastina
Aceite de almendras

Modo de empleo: 
colocar de 5 a 10 gotas en la palma de 
la mano del tamaño de una moneda, 
aplicar en la cara y en el cuello dando 
un ligero masaje sobre la piel limpia y 
seca durante 5 minutos. 

Presentación de 60 ml
Precio: $319.00
Código: PT766
PVN: 124

Formulado con microesferas de colageína que exfolian delicada-
mente la piel, promoviendo la regeneración celular y aportando 
elasticidad e hidratación. Ideal para todo tipo de piel.
Limpieza profunda y renovación suave.

Aceite de almendras

Ayuda a la pielRegenera

Colágeno

Hábitos ELYM: las microesferas de colágeno 
interactúan con la superficie cutánea para 
favorecer la hidratación y facilitar la absorción 
de nutrientes en capas superficiales de la 
piel.
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Baba de Caracol

Ingredientes:
Baba de caracol 
Rosa mosqueta 
Semilla de uva 
Vitamina E
Aceite de almendras 
Elastina

Modo de empleo: 
Aplicar en la cara limpia y seca, 
por la mañana y por la noche. 

Presentación de 120 g
Precio: $429.00
Código: PT770
PVN: 166

Retiene la humedad en la piel, manteniéndola suave 
y elástica. 
Efecto antiacné gracias al ácido glicólico, exfolia 
suavemente la piel, destapa poros y reduce brotes.

Hábitos ELYM: contiene ácido glicólico que 
participa en la renovación celular, interacción 
con la matriz dérmica y mantenimiento de la 
textura cutánea.

+ rosa Mosqueta

Piel grasa

Aceite de 
almendras

Destapa poros

Baba de 
caracol
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Botox
+ Ácido Hialurónico

Ayuda a rellenar arrugas y líneas finas, dando un aspecto 
más liso y firme.
Estimula la producción de colágeno, lo que mejora la fir-
meza de la piel.

Ingredientes:
Ácido hialurónico 
Elastina
Colágeno
Aceite de oliva
Aceite de semilla de uva
Botox

Modo de empleo: 
Aplicar en la cara limpia y seca 
por la mañana y por la noche.

Presentación de 120 g
Precio: $429.00
Código: PT769
PVN: 166

Recomendable 

Favorece la
cicatrización

Rellena arrugas

+35
Años

Piel mixta

Hábitos ELYM: el ácido hialurónico tiene 
la capacidad de atraer y retener agua en 
la matriz extracelular, contribuyendo a la 
estructura de la piel.
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+ Vitamina E
Jalea Real

Ingredientes:
Colágeno 
Elastina
Vitamina E
Miel 
Placenta 
Aceite de semilla de uva 
Jalea real
Vitamina C

Modo de empleo: 
Aplicar en la cara limpia y seca 
por la mañana y por la noche.

Presentación de 120 g
Precio: $429.00
Código: PT773
PVN: 166

Hábitos ELYM: la vitamina E se 
incorpora a las membranas celulares 
de la piel, donde actúa como 
estabilizador lipídico y participa en la 
protección de componentes celulares 
frente a la oxidación.

La jalea real ayuda a retener la humedad en la piel, deján-
dola suave y flexible.
Revitaliza la piel opaca o cansada, dándole un aspecto más 
saludable y radiante.

Vitamina E

Retiene humedad

Jalea real

E

Piel seca
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Colágeno
+ Elastina

Hábitos ELYM: ambas proteínas forman 
parte de la matriz extracelular dérmica, 
donde proporcionan soporte estructural 
y participan en la elasticidad y f irmeza 
de la piel.

Ingredientes:
Colágeno 
Elastina
Vitamina E
Aceite de almendras 
Aceite de semilla de uva 
Jalea real 

Modo de empleo: 
Aplicar en la cara limpia y 
seca por la mañana y por 
la noche. 

Presentación de 120 g
Precio: $429.00
Código: PT771
PVN: 166

El colágeno y la elastina son proteínas estructurales 
de la piel que ayudan a mantenerla firme y flexible.

ElastinaColágeno

Piel joven Piel mixta
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Yang

Ingredientes:
Extracto de eucalipto 
Mentol 
Clavo en aceite 
Alcanfor

Modo de empleo: 
Cutáneo: aplicar directamente en el área a 
tratar (pecho, pies , espalda, brazos, etcétera).
Desinfección aeróbica: rociar en áreas 
cerradas como salas, habitación, baño y clóset.
Desodorante de alcoba: rociar sobre la ropa 
de cama(almohadas , edredones , etcétera).

Presentación de 60 ml
Precio: $429.00
Código: PT797
PVN: 166

Precaucion: evite el contacto con los ojos 
y suspenda el uso en caso e irritación o 
enrojecimiento.

Esencia relajante de eucalipto.

Ayuda a minimizar las molestias musculares, proporciona 
sensación de frescura, su mezcla de aceites esenciales da 
un efecto calmante.
Excelente para dolores musculares o un masaje relajante.

Hábitos ELYM: los compuestos volátiles 
del eucalipto actúan sobre los recep-
tores sensoriales cutáneos y olfativos, 
promoviendo una sensación de frescor 
y relajación corporal.
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El suero de leche apoya al crecimiento muscular, la pérdida de 
grasa y a mejorar la recuperación posentrenamiento.
El suero de leche es un complemento alimenticio útil para 
personas con necesidades proteicas elevadas.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Ingredientes:
Suero de leche concentrado
Saborizante de vainilla
Cloruro
Potasio
Magnesio
Fósforo
Hierro
Zinc
Leucina
Isoleucina
Valina
Lisina
Treonina
Histidina
Metionina
Triptófano
Ácido glutámico
Ácido aspártico
Prolina
Serina
Alanina
Tirosina
Arginina
Glicina
Cisteína
L-glutamina

LACTO IGNIZE
Suplemento alimenticio en polvo a base de albumina de huevo, proteína 
aislada de chícharo, proteína aislada de avena y cocoa.
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Modo de empleo: 
Disolver 25 g en 250 ml de agua o 
leche una vez por día.
No exceder la porción recomendada.

Presentación de 500 g
Precio: $999.00
Código: PT804
PVN: 387

Sabor: Bliss vainilla

Sin azúcar Asimilación 
rápida
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La proteína de chícharo tiene un alto contenido de BCAA, lo que 
la convierte en una excelente opción para la recuperación y la 
reconstrucción muscular.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO 
RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. NO EXCEDER LA PORCIÓN RECOMENDADA.
Ismerely se reserva el derecho de publicación de sus fórmulas herbales.

Ingredientes:
Albúmina de huevo pasteurizada
Proteína hidrolizada de suero de leche
(Pisum sativum)
Proteína aislada de chícharo
Proteína aislada de soya (Glycine max)
Proteína aislada de avena (Avena sativa)
Cocoa
Cloruro de sodio
Schisandra (Schisandra chinensis)
Maca (Lepidium meyenii)
Myo-inositol
Ashawagandha (Withania somnífera)
D-Chiro inositol
Potasio
Magnesio
Fósforo
Hierro
Zinc
Leucina

Isoleucina
Valina
Lisina
Treonina
Histidina
Triptófano
Metionina
Ácido glutámico
Ácido aspártico
Arginina
L-glutamina
Serina
Prolina
Alanina
Glicina
Tirosina
Cisteína

THERRA PROTEIN
Suplemento alimenticio en polvo a base de albumina de huevo, proteína 
aislada de chícharo, proteína aislada de avena y cocoa.
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